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Учебный план непосредственно-образовательной деятельности 

 
Учебный план НОД   для всех категорий воспитанников ДОУ 

 

Учебный план 

в соответствии с «Основной общеобразовательной программой МБДОУ детский сад №22 

с/п «Село Булава» 

на 2021-2022 учебный год 

          Виды НОД, 

                группы, 

                     часы 

 

 

 

 

Части программы 

 

Учебные 

предметы. 

 Гр.раннего 

возраста 

 

2-я мл гр.      

Средняя   группа 

Старшая группа Подготов. 

группа 

 1,5-3 г. 3-4 года               4-5 лет     5-6 лет   6-7 лет 

                                                       Количество часов. 

 В нед В 

год 

В нед В 

год 

В нед. В год В нед. В 

год 

В нед. В год 

                                                   Организованная образовательная деятельность 

Обязательная 

часть 

программы 

 

 

 

ФЭМП 

 

 1 36 1 72 1 36 1 108 2 72 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

миром 

  

1 раз в 2 

недели 

18 1 раз в 

2 

недели 

 

18 1 раз в 

2 

недели 

18 1 

 

 

36 

 

 

 

1 

 

 

 

36 



 

 

 

 

Ознакомление с 

природой 

 1 раз в 2 

недели 

18 1 раз в2 

недели 

18 1 раз в 

2 

недели 

18 1 36 1 36 

Развитие речи   1 36 1  36 1 36 1 36 1 36 

Обучение 

грамоте 

   - - - - - - 0,5  

интеграция 

18 1 36 

Чтение 

художественной 

литературы 

 1 36 1 36 1 36 1  36 1 36 

рисование  1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

 

лепка  1  36 1 раз в 

2недели 

18 1 раз в 

2 

недели 

18 1 раз в 2 

недели 

18 1 раз в 

2 

недели 

18 

аппликация  -  1 раз в 

2 

недели 

18 1 раз в 

2 

недели 

18 1 раз в 2 

недели 

18 1 раз в 

2 

недели 

18 

 Ручной труд  - - - - - - 0,5 18 1 36 

 Физическая 

культура 

 2 72  2 72 2 72 3 108 3 108 

музыка  2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

ИТОГО   10  10  10  14  16  

                                                               Образованная деятельность в ходе режимных моментов 

 Утренняя 

гимнастика 

                                                                   ежедневно 



 Комплексы 

закаливающих 

процедур 

                                                                     ежедневно 

 Гигиенические 

процедуры 

                                                                   ежедневно 

 Ситуативные 

беседы при 

проведении 

режимных 

моментов 

                                                                     ежедневно 

 Чтение 

художественной 

литературы 

                                                                  ежедневно 

 дежурства                                                                   ежедневно 

 прогулки                                                                     ежедневно 

                                                                                         Самостоятельная деятельность детей 

 игра                                                                     Ежедневно 

 Самостоятельная 

деятельность 

детей в уголках 

развития 

                                                                    ежедневно 

             

             



Региональный 

компонент, 

вариативная 

часть 

программы 

 

 

НОД  по 

парциальным 

программам: 

И.А. Лыкова 

«Цветные 

ладошки» 

  

 

 

 

 

 

 

           

- рисование  1 32 1 32 1 32 1 32 1 32 

-лепка  0,5 16 0,5 16 0,5 16 1 32 1 32 

-аппликация  0,5 16 0.5 16 0.5 16 1 32 1 32 

«Основы 

безопасности» 

программа 

Авдеева 

  0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 1 36 

«Мы живем В 

России» 

программа 

Н.Г.Зеленова, 

Л.Е. Осипова 

   

0,5 

 

16 

 

0,5 

 

 

16 

 

 

0.5 

 

16 

 

0.5 

 

32 

 

0.5 

 

32 

Дополнительное 

образование 

 

«Мой Ульчский 

район» 

 -  -  -  1 36 1 36 

Максимальный объём 

недельной нагрузки по Основной 

общеобразовательной программе: 

 10  

 

10  10  14  16  

 

Максимальный объём 

недельной нагрузки по вариативной 

части программы 

 3  3  3,5  5,5  5.5  



 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ 

ПОДПИСЬЮ 

СВЕДЕНИЯ О СЕРТИФИКАТЕ ЭП 
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Владелец Ракович Оксана Викторовна 
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